
Cycle 1 Cycle 2 Cycle 3
période 1 Course longue Athlétisme Athlétisme

(oct-déc) (Amagney) (Baume les Dames) (Baume les Dames)

18/10/2022 21/10/2022 21/102022

Jeux d'opposition Jeux d'opposition

(Dojo Novillars) (Dojo Novillars)

jeudi 8 décembre jeudi 8 décembre

période 2 Equilibre Jeu collectif + Jeu collectif +

(jan-fev) (Baume les Dames) habiletés, lancers habiletés, lancers

lundi 16 janvier (Baume les Dames) (Baume les Dames)

lundi 23 janvier lundi 23 janvier

P'tit bal P'tit bal P'tit bal

(Marchaux) (Marchaux) (Marchaux)

jeudi 26 janvier jeudi 26 janvier jeudi 26 janvier

période 3 Orientation Orientation Orientation 

(mars- avr) (Citadelle)

à définir
(Citadelle ou Musée 

des maisons comtoises)

(Citadelle ou Musée 

des maisons comtoises)

à définir à définir

Gymnastique Randonnée urbaine Randonnée urbaine

(Thise) Baume les Dames/ Baume les Dames

à définir Besançon jeudi 27 avril

période 4 Orientation Jeux traditionnels

(mai-juin) (St-Hilaire / 

encadrement 

par les élèves)

(Amagney / encadrement 

par les élèves)

mardi 16 mai jeudi 25 mai

Athlétisme Raid nature Raid nature

(Baume les Dames)

lundi 12 juin (Marchaux / encadrement 

par les élèves)

(Marchaux / encadrement 

par les élèves)

jeudi 15,

vendredi 16 juin,

 lundi 19 juin

jeudi 15 et 

vendredi 16 juin, 

lundi 19 juin


