
A l’USEP, la A l’USEP, 

maternelle entre en JEU  ! l’athlé ça se VIE  !

QUI Public C1 - C2 - C3 C1 - C2 - C3 C1 C2 - C3 C1- C2 - C3

Jeux d’opposition : Janvier à mars
Jeux d’orientation : Mars à mai

Athlétisme : Avril à juin
Jeux d’opposition

Egalité Jeux d’orientation

· La rencontre olympique athlétisme maternelle

Type de rencontre
Production numérique réalisée par les 

enfants

Au choix :
·  Jeux d’opposition ou 
Jeux d’orientation ou 

Rencontre olympique athlétisme maternelle

· ANIM’CROSS/ ANIM’ATHLE · Déplacement actif

RSA Olympique · Fiche synthétique · 1ère implication dans les rôles sociaux · Rencontre promotrice de santé · Atelier autour du vélo

(critères de · 1 reportage par cycle

validation) · 3 par CD

Jeux d’opposition (à venir)
Jeux d’orientation (à venir)

Rencontre Olympique athlétisme maternelle (à 
venir)

Partenaire FF FFA
MGEN PMAIF

Passerelles info Sécurité routière
POUR Sécurité routière

QUOI Savoir rouler

P’tit tour USEPP’tits ReportersLaïcité

VISUELS 

QUOI Discipline support Athlétisme Roule / Vélo
Mise en évidence de l’implication des 

enfants dans la rencontre 
(avant - pendant - après)

Anim’ Athlé (à venir) Cahier des charges (à venir)

Janvier à juinSeptembre à mars Mars à juin Mai à début juillet

Eduquer à SantéAux rôles sociaux
Savoir rapporter et rendre compte à 

oral, écrit, photo, vidéo
Vivre ensemble

Cahier des charges (à venir)

Autres partenaires CLEMI

· Sécurité routière

2 axes à combiner :
- Echanges - Débats - Productions, …

EGALITE FILLES-GARCONS

- Organisation de RSA entre 2 classes issues 
d'écoles implantées dans des territoires 
différents ou de structures différentes

Participer d'un projet national : L'égalité 
vue par nos jeunes usépiens  - photospeak

QUAND Période

AVEC QUI 

COMMENT 

Document 
pédagogique

OPERATIONS NATIONALES 2024 - 2025
Vie sportive et associative 
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CDC 2024

https://usep.org/wp-content/uploads/2018/04/RSA.pdf
https://ufolep-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/cstrugala_laligue-usep_org/EZmJubgXT9RMkytzuYuctMABA77JkFPZ0_tRPi7x1FzGoQ?e=EbwyQ0
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